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1. TITULO E INTRODUCCION

PROYECTO ALEGRIA: Programa globalizado de desarrollo
de las competencias basicas/clave y la educacion en
valores a partir del cuento motor y las tareas
competenciales

La Alegria. Un puente a la Felicidad. Y sobre todo en la
infancia. Corazén y cerebro, educacion emocional y cognitiva.
Ni la una ni la otra deberian mantenerse al margen de la vida
escolar.

El fin mas inmediato de este proyecto puede estar en ofrecer una propuesta
globalizada significativa y motivante para el desarrollo de las competencias béasicas y
la convivencia en 4° de primaria. Su fin mas profundo no es otro que ayudar a aplicar
los saberes, ayudar a construir aprendizajes permanentes que afecten a las distintas
esferas de la personalidad humana (cognitiva, social, afectiva y motriz). Ayudar, en
definitiva, a ser mejores personas, mejores ciudadanos y mas felices.

2. RESUMEN

Se trata de un proyecto globalizado de desarrollo de las competencias basicas y la
educacion en valores, para 4° de primaria.

A partir del cuento motor y a través de tareas
competenciales queremos contribuir al pleno desarrollo del
alumnado y a su felicidad dentro y fuera de la escuela.

Dos personajes, el abuelo Li, una abeja china, una
inmigrante a la fuerza que tras quedarse dormida en
una orquidea en las montafias de China acaba envuelta
en un precioso embalaje rumbo a wuna floristeria
espafola, y la pequefia Berta; una abejita muy especial
gue descubre en su primera salida de la colmena que es
alérgica a las flores, son los hilos conductores que nos
llevan por varios cuentos y hacia nuevos protagonistas.

El encuentro de ambos personajes desencadenara una
serie de conversaciones en los que la sabiduria de Li
ayudara a Berta a quererse y querer mas a los demas, a
ponerse en la piel del otro o respetar el valor de toda vida.

Cada cuento se convierte en una invitacion para trabajar

con el alumnado diversas tareas competenciales y

destrezas de pensamiento a lo largo del curso.
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3. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Este proyecto se encuadra en el marco de un colegio publico de un barrio popular de
una gran ciudad como Zaragoza, con un elevado porcentaje de poblacién inmigrante
gue supera ampliamente el 50%, y una relevante presencia de minorias étnicas. Un
colegio "de colores”, con mas de 17 nacionalidades y el compromiso de construir un
espacio educativo de convivencia y desarrollo personal.

Durante el curso escolar 2013/2014, el proyecto se aplicd por 5° curso consecutivo
poniendo por primera vez en juego la version actual que ahora se presenta. El
pasado curso escolar dos nuevos centros publicos de Zaragoza, animados por los
resultados obtenidos, se unieron al programa aplicandolo por primera vez y
permitiendo testear la facilidad de transferencia de la propuesta a otros contextos
educativos similares a los del centro en el que se creo.

Las necesidades detectadas que nos impulsaron a poner en marcha este proyecto
se vinculaban a la falta de formacién del profesorado para saber como poder
Incorporar propuestas de trabajo globalizadas o interdisciplinares que permitieran
desarrollar los nuevos aprendizajes que la LOE proponia: las competencias basicas;
y mas en el contexto de un colegio con altos porcentajes de diversidad y de alumnos
con necesidades especificas de atencion educativa, procedentes de un entorno
socioeconémico medio y bajo.

Parecia prioritario mejorar la competencia linglistica, como competencia transversal
a todas las demas y el gusto por la lectura como fuente de placer, de busqueda de
informacion y de enriquecimiento personal. De igual modo, reforzar una linea de
trabajo ya iniciada en el centro para la mejora de la convivencia y el clima de aula,
animé a “infusionar” lo curricular con la competencia social y ciudadana y con la
educacion en valores, y a intentar implicar mas a las familias en los procesos de
ensefianza y aprendizaje de sus hijos e hijas, ya que su participacion era muy
precaria o casi nula.

De esta realidad compleja y sugerente surge una propuesta que en definitiva no
busca sino mejorar la calidad de la educacion desde la doble perspectiva de mejorar
los aprendizajes basicos del alumnado y su aplicacion a la vida (sus competencias) y
la convivencia. Nifios mas competentes y niflos mas felices. Aspiracion que nos
invita a cambiar los modelos tradicionales de ensefianza y aprendizaje aplicando
una propuesta sistematica, posible e innovadora.

Siete cuentos en sendos meses, siete grandes valores personales y sociales son el
punto de partida de este proyecto integrado para 4° de Primaria, de forma que la
educacion en valores, la convivencia, los contenidos curriculares (especialmente los
instrumentales) y las competencias basicas se manejan como una sola realidad en
los momentos puntuales en los que el proyecto se aplica en el aula.

Los valores gque se trabajan a partir de los cuentos motores y su aplicacion posterior
en el aula son: Autoestima; Amistad; la resolucion pacifica de los conflictos; el valor
de la Paz; Empatia; el Amor por los demas y el Amor a la vida; Tolerancia y
Solidaridad; Respeto y valoracion de la diferencia; Interculturalidad y Coeducacion
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La educacion en valores y los aprendizajes curriculares de las areas se presentan
globalizados en las tareas porque en la vida los problemas y situaciones a las que
nos enfrentamos a diario no diferencian entre disciplinas curriculares ni ambitos. Son
globales y requieren respuestas integradas en donde lo linguistico, lo matematico, la
competencia social y ciudadana, la autonomia e iniciativa personal o la interaccion
con el medio forman un conglomerado que es posible abordar desde respuestas
integradas. Ese era nuestro principal reto.

La ley organica de educacion, la LOE, modificada en su articulado por la LOMCE,
plante6 diversas novedades en nuestro sistema educativo relacionadas con la
atencion a la diversidad, las programaciones did4cticas, las evaluaciones de
diagnéstico, el mayor impulso a las lenguas extranjeras y a la convivencia, la
incorporacion de alguna materia nueva..., pero sin duda la novedad cualitativamente
mas relevante la encontramos en la inclusién de un nuevo elemento constitutivo del
curriculo, las competencias basicas/clave, que permite identificar aquellos
aprendizajes que se consideran imprescindibles desde un planteamiento integrador
y orientado a la aplicacion de los saberes adquiridos.

Cada area contribuye al desarrollo de las competencias. A la par cada competencia
se alcanza como resultado de trabajar varias o todas las areas. Y eso es lo que
hemos hecho en el proyecto al incorporar desde una O6ptica globalizadora las
diversas disciplinas curriculares.

Las competencias implican el desarrollo de capacidades susceptibles de aplicarse
en diferentes contextos e incluso ante situaciones novedosas para la persona. No
mediante un proceso de abstraccion, al menos no al principio, sino practicando los
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aprendizajes en contextos variados y planificados, que permitan luego una
transferencia a otros totalmente nuevos. Asi, por ejemplo, "restar" se convierte en
una competencia basica o clave cuando permite al nifio o la nifia calcular el dinero
gue le queda tras comprarse la bolsa de pipas, saber cuantos cromos le faltan para
acabar su coleccion o cuanto tendra que pagar por esa pelota que tanto le gusta si
ahora le rebajan el 10 %. ¢De qué sirve el saber si no somos capaces de aplicarlo
luego en una situacion real en la que nos seria Util y beneficioso? Las competencias
basicas deben capacitar asi para resolver los problemas de la vida cotidiana.

El aprendizaje asi concebido es un aprendizaje multifuncional, multipropdsito,
porque resuelve multitud de situaciones y sirve para numerosos propositos. Es un
aprendizaje para la vida, no para la escuela . Como decia Aristoteles: “La
inteligencia consiste no solo en el conocimiento, sino también en la destreza de
aplicar los conocimientos en la practica”.

Superando el tradicional debate entre la importancia de la teoria frente a la practica,
las competencias basicas encumbran la Praxis, la practica reflexiva, que favorece la
motivacion, la funcionalidad y la aplicabilidad de los aprendizajes.

&
o

Saber conocimientos, saber hacer y decidir, sabers  er. Es

decir “conocimiento en accion”.

En consecuencia, se produce un salto cualitativo de un curriculo basado en el
“saber” a otro fundamentado en el “saber hacer”. De ahi este proyecto donde no se
valora el saber sumar, restar, o multiplicar sino el ser capaces de identificar y
afrontar con éxito situaciones en contextos reales o simulados, en las que sea
necesario sumar, restar o multiplicar. El saber se pone al servicio de la accion y de la
vida tendiendo puentes entre el conocimiento tedrico y el practico.

El art. 10 del Curriculo aragonés de primaria LOE nos decia que "Atendiendo a los
principios educativos esenciales, y en especial al principio de educacion integral, la
educaciéon en valores debera formar parte de todos los procesos de ensefianza y
aprendizaje, por ser el elemento de mayor relevancia en la educacion de las nuevas
generaciones." Y, que "Los contenidos transversales deberan integrarse en los
objetivos y contenidos curriculares, pudiendo constituirse en elementos
organizadores de los mismos, establecer relaciones entre los contenidos de distintas
areas de forma globalizada o relacionar dichos contenidos con las experiencias del
alumnado y su vida cotidiana.”

En buena medida nuestra propuesta refleja esta posibilidad que ofrece el curriculo.

4. OBJETIVOS DE MEJORA



A partir de las necesidades detectadas en el centro, ya vistas en la introduccion, nos
planteamos siete objetivos prioritarios:

1.

2.

Incorporar propuestas de trabajo, integrando diversas areas a traves de
tareas competenciales.

Desarrollar la comprension y la expresion oral y escrita a partir de una
propuesta globalizada y significativa para el alumnado.

Promover el gusto por la lectura como fuente de placer, de busqueda de
informacion y de enriquecimiento personal.

Promover la mejora de la convivencia escolar y la felicidad del alumnado a
través del desarrollo de valores y habilidades socio emocionales como la
autoestima, la interculturalidad, la coeducacion, la tolerancia, la resolucion
dialogada de los conflictos y la educacion para la paz.

Incrementar la motivacion del alumnado hacia los aprendizajes escolares y los
valores humanos.

Implicar a las familias en los procesos de ensefianza y aprendizaje de sus
hijos e hijas.

Ofrecer al profesorado recursos que faciliten la incorporacion integrada de las
competencias basicas y los valores, en la programacién de aula.

5. METODOLOGIA

La intervencion educativa ha tenido en cuenta una serie de principios basicos Entre
ellos destacamos los siguientes:

1.

Enfoque globalizador e integrador  de las areas de modo que permitan la
integracion de las distintas experiencias y aprendizajes del alumnado en las
diferentes situaciones de ensefianza.

Papel activo del alumnado quien en ultimo término modifica y reelabora sus
esquemas de conocimiento, construyendo su propio aprendizaje.

Autonomia del alumnado para construir sus propios aprendizajes (aprender
a aprender) y para participar de forma corresponsable en su propia
evaluacion o la de los comparieros.

Funcionalidad de los aprendizajes  para garantizar la aplicacion practica del
conocimiento adquirido y, sobre todo, que los contenidos sean necesarios y
Gtiles para llevar a cabo otros aprendizajes.

Significacion de los aprendizajes |, relacionando los nuevos con los que ya
se poseen e integrandolos de forma correcta y firme en su bagaje de
conocimientos. Deben conocer el por qué y para qué de las actividades que
realiza, de manera que se vayan construyendo de forma significativa los
aprendizajes.

Incorporaciéon de la convivencia y los valores democ raticos como
aprendizajes esenciales buscando el equilibrio entre el trabajo personal y el
trabajo en equipos cooperativos.

Curriculo flexible , capaz de dar respuesta a la diversidad de intereses,
capacidades y motivaciones del alumnado. La individualizacion, como
principio metodolégico debe permitir compaginar las estrategias de actuacion



grupal con estrategias de atencién individualizada que atiendan a la
diversidad. Si cada nifio y cada nifia es diferente de los demas y el alumno
estd en el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje, se impone una
pedagogia basada en las diferencias, una actitud positiva y constructiva hacia
las particularidades personales que permita adaptaciones apropiadas para
mejorar el aprendizaje individual.

8. Importancia del juego. Y no sélo porque el punto de partida del trabajo en
cada cuento sea la Educacion Fisica. Es evidente, que la orientacion
metodolégica de la Educacion Fisica en primaria, tendrd un caracter
eminentemente lidico convirtiendo el juego en el contexto ideal para la
mayoria de los aprendizajes, pero en la medida de los posible las propuestas
lidicas se han trasladado también a otras &reas, fundamentalmente a partir
de propuestas basadas en las TIC. Porque si algo suscita la alegria del nifio
es el juego.

La metodologia ludica responde a la necesidad basica y
natural del nifio y de la nifia de jugar. El juego como contenido
y como estrategia de presentacion de otros contenidos,
debe tener una presencia significativa, convirtiéndose en

un decisivo elemento motivador.

Desde el nuevo planteamiento de trabajo por competencias, es especialmente
relevante la inclusion de estrategias de globalizacion e interdisciplinariedad. Trabajar
de forma globalizada o interdisciplinar nos permite avanzar mas alla de las visiones
fragmentarias propias de cada disciplina. Supone entender la educacién desde una
perspectiva diferente a la que deriva de la yuxtaposicion de los elementos
independientes relativos a cada area curricular.

Ha sido necesaria, en este caso, una labor compartida y coordinada con los maestros
de las diferentes areas curriculares, para conectar entre si y con una relacion
definida, diferentes disciplinas, tal y como plantea este proyecto. Las conexiones
entre las areas son constantes y tienen su mejor expresion en la utilizacion del
cuento motor y las tareas competenciales que a partir de él se proponen, tomando
como referencia el modelo de confeccion de PISA y las mismas evaluaciones
censales de diagndstico.

Las tareas competenciales que presenta el proyecto se pueden afrontar desde
planteamientos organizativos variados. El trabajo individual es aparentemente la
primera opcion, pero, soélo si asi lo decidimos ya que muchas tareas se presentan
directamente para ser trabajadas en equipos cooperativos.

¢,Cuanto dura el proyecto?

A partir de octubre, en cada mes del curso escolar, y hasta mayo, se trabaja un
cuento del proyecto. El alumnado entra en contacto con cada cuento a través de una
sesion de E. Fisica. Vive el cuento motrizmente, lo juega y luego surge todo un
trabajo globalizado en el aula que integra al resto de areas curriculares y se prolonga
a lo largo del mes en algunas sesiones especificas.



¢, Como se aplica el proyecto en las clases?

Para entender mejor como se desarrolla el proyecto en el colegio iremos incluyendo
algunos ejemplos extraidos del primero de los cuentos. EI CD que se adjunta,
incluye todas las propuestas did4cticas y situaciones de aprendizaje, por lo que su
revision puede ofrecer una imagen mas ajustada y completa de las posibilidades de
aplicacion del mismo.

SOY LA AREITTA BERTA

m TAREAS

1a SESION DE EDUCACION FiSICA: Cuento motor
LECTURA DEL CUENTO: Hablamos de la autoestima

22 TAREA 1: HORARIOS DE VUELO. EL VIAJE DE LI Sesiones del
resto de areas:
Lengua inglesa y

32 TAREA 2: FIESTA DE CUMPLEDIAS
Artistica

L
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4a TAREA 3: EXPERIMENTAMOS

La necesidad de movimiento y juego, la motivacion que el cuento todavia ejerce a
estas edades, son el trampolin, aportan el impulso para adentrarse con placer en la
lectura de los cuentos que han vivido y de las tareas que de ellos derivan. Asi, en la
primera semana del mes en Educacién Fisica, a modo de cuenta cuentos, se
escuchay juega con el cuento a nivel motor.
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En el aula, el tutor aborda después, la lectura con los nifios y aplica la ficha:
hablamos sobre..., para trabajar la comprension lectora, la expresion oral y los
valores de ese cuento. De forma paralela, en casa los padres reciben la ficha del
mes que les pone al dia del trabajo que hardn sus hijos y les propone su valiosa
colaboracion para seguir desarrollando las competencias basicas y el valor o
fortaleza de ese mes, pero desde el hogar.

{Hola chicoa v chicaal

Este ea ko sy ista. Sua pratagomi
Beata y of abuels Li oo Usnandin en cada. capduls o
wumn cusmts distinte demtne de su cuemts.

Es como Lo come salb gomamolas de. tuti

fruati, como lea guata: decin o loa italiames. Inaluss
P eclas I . i 2

e aep do, ant ne-
te danda un athacém.

Prspinate o comacen o una abeja. masy sapecial,
Benta, la Gmica abejita. alingica a laa fonea.

|Vasa. problemal, of nolem. o hace eatormudan. Un
dda, una nifa me pregqurls -y qué come? —

En las siguientes semanas del mes se trabajan de forma globalizada tres tareas
competenciales, una por semana. Las dos primeras integran la competencia
lingUistica y la matematica, y la tercera semana se trabaja la competencia cientifica
siguiendo con el centro de interés del cuento, a partir de una tarea de desarrollo del
pensamiento cientifico (experimentos) o de destrezas de pensamiento (en la linea de
trabajo de Robert Swartz y el proyecto Zero de Harvad). Las propuestas de trabajo
afiadidas, como la de plastica o los juegos TIC asociados al cuento (ver CD)
completarian el trabajo del mes en relacion al proyecto.

&
Y
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Los contextos de partida de las tareas, los escenarios o estimulos que las presentan,
buscan la facil transferencia a la vida vinculandose a sus intereses inmediatos y a
sus motivaciones. El contexto de “horarios de vuelo” que vemos como ejemplo en la
imagen siguiente, se vincula con el primer cuento y explota la interpretacion de las
tablas de doble entrada a partir de del horario de vuelo del avién en el que viajo el
abuelo Li (datos de vuelo reales de Air China); la tarea asociada evoluciona hacia la
interpretacion de otras tablas de doble entrada muy vinculadas a la realidad del nifio
como la de su horario de clase.

o P— T e I

Horarios de vuelo

El abuelo Li lle
dormido en u

Lo d2 o/l \/UEL OS PEKIN-MADRID

PARADAS AVIGN

AIRBUS

VUELO 1 FRANRFUST A330 Fichas de la tarea

VUELO 2 AIRBUS Taea

FRANKFURT A330
competencial

VUELO 3 ] BOEING
FRANKFURT 737-800

sHanGaHal  BOEING
VUELO4 : FRANKFURT 737-800

Todo el proyecto se presenta al alumnado en formato TIC y luego trabajan las tareas
sobre papel, con algunas excepciones como la tarea: “Safari monstruoso” o
“Detectives del tiempo” que son realizadas recurriendo a las nuevas tecnologias.
Asumiendo que las tareas competenciales buscan resolver problemas de cierta
complejidad, como se ve en la imagen anterior, la tarea lleva asociada una tarea de
nivel B, algo mas sencilla, para poder atender mejor la diversidad ofreciendo un reto
mas asumible a aquellos alumnos que lo precisan.

¢,Cuales son las cualidades mas innovadoras o
relevantes del proyecto?

La vida y la sociedad estan en continua
renovacion. Es necesario romper la tendencia
cronica de cierta parte del profesorado a la
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resistencia pasiva frente a las reformas que implican modificar sus métodos de
trabajo y formas de organizaciéon de la materia o del centro.

La inclusién de las competencias béasicas en los curriculos, ha de servir de acicate a
la innovacion, reabrir el debate y la reflexion interna en los claustros y equipos
docentes, romper la excesiva dependencia de los libros de texto, impulsar el trabajo
colaborativo e interdisciplinar..., tan necesarios en la escuela.

Podemos encontrar numerosas excusas para resistirnos al cambio, pero creemos
que va a resultar muy dificil encontrar una buena razén. Como cualidades mas
innovadoras del programa citariamos:

v' Tomar al cuento motor, y a la Educacion Fisica, com o punto de partida
para el desarrollo de una propuesta curricular glob alizada. Trabajar a
partir de los cuentos, del movimiento y de los contextos competenciales que
de ellos derivan, ejerce un atractivo indudable y un marco novedoso para el
aprendizaje del alumnado.

v' Centrarse de forma integrada en el desarrollo de la s competencias
basicas y la educacion en valores , vinculando los objetivos y contenidos
relativos a la convivencia y el desarrollo de las fortalezas personales con los
curriculares de las distintas areas.

El proyecto se ha ligado a la programacion didactica de las diferentes areas
del curriculo para que su implementacién no fuera en detrimento de los
aprendizajes estrictamente curriculares. Asi los contenidos que se aplican en
las diferentes tareas competenciales, estan sacados de las diferentes areas y
de las prioridades establecidas en el plan de convivencia y el plan de accién
tutorial. No se trata de afiadir actividades y propuestas didacticas en los ya de
por si escasos tiempos disponibles, sino de ofrecer una propuesta alternativa
gue enriguece la forma habitual de trabajo y que necesariamente implica
eliminar ejercicios o actividades sobre esos mismos contenidos, de menor
atractivo y potencial.

v'Recurrir a creaciones propias y no a
cuentos ya editados. Esto nos ha
permitido crear el cuento para la intencion
deseada y no tener que adaptar lo que
hay ya publicado. Ademas posibilita ir
hilando los distintos cuentos para dar
sentido y coherencia temporal a las
sucesivas historias que se les van
presentando. Los cuentos y las
ilustraciones son originales, o en algunos
casos se recurre a adaptar (de forma
significativa) el texto de algin cuento
tradicional de otras culturas.

v' Atencion a la evaluacion por
competencias. Desde el convencimiento de que ensefiar y evaluar son las
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dos caras de una misma moneda hemos puesto especial empefio en la
evaluacion. Para reforzar una evaluacion formal del proyecto, se han
establecido indicadores de evaluacion para cada competencia basica con el
objeto de determinar la tipologia de cada actividad propuesta en una tarea.
Cada actividad de la tarea va acompafnada de uno o varios iconos que indican
gué competencias contribuye a desarrollar y qué aspectos de la misma. Las
fichas de evaluacion del proyecto, unas para el alumnado, y otras para los
profesores que intervienen, abordan la evaluaciéon del proyecto en si.

Uso de las TIC desde un doble enfoque : como elemento de motivacién en
la presentacion de los cuentos y tareas competenciales y elemento de trabajo
en ciertas actividades de las tareas globalizadas, por un lado, y por otro en las
tareas y juegos especificamente disefiadas para el ordenador.

Incorporacién de las familias al proyecto . Partiendo de una sesion de
presentacion inicial del mismo en las que se solicita su colaboracion. En
general prestando atencion a las propuestas que mensualmente les llegan a
casa a través de la “ficha para las familias”, para reforzar desde el ambito
familiar el desarrollo de ciertas competencias y los valores del cuento de ese
mes.

Compromiso con la difusion libre del proyecto. Porque sabemos que las
necesidades de nuestra escuela son muy similares a las de muchas escuelas,
desde un principio se ha trabajado para compartir el esfuerzo de estos afios
con los demas construyendo un Proyecto educativo transferible a otros
centros. La experiencia del curso pasado nos mostré que las propuestas han
podido ser aplicadas por igual en los tres colegios, sin mayores dificultades.

En realidad, la practica totalidad de las tareas y propuestas de aprendizaje se
pueden aplicar aqui y en cualquier escuela de habla hispana. Todo el
proyecto se ha digitalizado con ese fin. No obstante, cada ficha de trabajo
tiene su correspondiente archivo en Word para que cada profesor pueda
usarlo tal cual o adaptarlo sin mayor problema. Cambiando, afiadiendo,
enriqueciendo a su gusto y necesidad, pero con el trabajo de base ya hecho.
Los cuentos se pueden leer a través del cafion, a todo color, o imprimirse
para su lectura en papel. Mediante pantallas de presentacion se han
conectado todos los contenidos del proyecto de forma que cualquier docente
pueda navegar por él, buscar o presentar las tareas a su alumnado de forma
intuitiva y comoda.

La version original del proyecto se pueda descargar libremente desde internet
en la pagina: http://www.cprl.es/web/index.php/proyecto-alegria

Y su version actualizada, la que recoge la experiencia y los cambios de varios
afos de aplicacion en el aula en:
https://dl.dropboxusercontent.com/u/46039577/berta/intro.swf
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Esquema general de los recursos didacticos del proyecto

=,

WRCRMATION A

. Cuento 1:
L& AREIA BERTA Y EL AEUELD LI
LA ALFTIESTING.

Cusnto 2:
LA&S HORMIGAS AMIGAS

Cuento 3:
LAS HUAS DE LAREINA

Cuento 4:

Cuento &:
LA PE, LAAY LAZETA LOS JARRONES MARAVILLOSOS
LA PAT EL AMOR POR LOS DEMAS
Cuento 5c Cueenito 72
EL LEGN ¥ LA GACELA Lt ESCARABAID MARIDLITA
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6. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

En los comienzos del proyecto, la evaluacion inicial constataba la necesidad de
desarrollar y evaluar de una forma sistemética las competencias béasicas del
alumnado variando los enfoques y metodologia usados hasta al momento.

Desde el convencimiento de que los aprendizajes escolares y la convivencia son los
dos pilares sobre los que se asienta la accion educativa, nos planteamos la
necesidad de ofrecer un enfoque integrado de ambos aspectos, que era necesario ir
evaluando. Por ello, en paralelo a la aplicacion del programa, se efectla una
evaluacion continua y formativa a través de las mismas tareas y actividades del
alumnado.

Cada actividad que aparece en una ficha lleva asociada uno o varios de los 8 iconos
que aluden a las competencias basicas trabajadas, asi como el nimero del indicador
de evaluacién dentro de cada competencia. Una ficha de correccién por tarea
permite al profesor, o al alumnos en las fichas autoevaluables, comprobar los
resultados y asignar una puntuacion numérica de forma objetiva. Los resultados se
trasladan a una tabla que se incluye al final de cada ficha de trabajo. Las dos tareas
primeras de cada mes al estar globalizadas con la competencia matematica y
linglistica, se califican con 5 puntos maximo cada una, con lo que resulta un valor
total de 10 en la tarea. Al sumar los resultados de cada competencia en las dos
tareas, la suma también queda expresada en base 10. Veamos un ejemplo:

Tarea Puntuacion Puntos Tarea | Puntuacion Puntos Total
maxima obtenidos maxima obtenidos | cuento

1 2
B g COMPETENCIA 5 4 I g 5 5 5+4=9
| JB%, | LNGUISTICA R s4

% COMPETENCIA 5 3 @ 5 4 3+4=7
MATEMATICA

PUNTUACION GLOBAL
DE LA TAREA

10 7 10 9

De esta forma, profesor y alumno llevan un seguimiento continuo del trabajo.
Planillas de registro de grupo permiten trasladar los resultados de las fichas
individuales para tener una vision global de los resultados de clase. Las mismas
actividades que permiten desarrollar las competencias nos permiten evaluarlas.

La informacién obtenida a lo largo del curso permite la evaluacion final del proyecto.
Diversos cuestionarios (ver carpeta de evaluacion) completan la valoracion del
proceso de ensefianza.

Con el propoésito de comprobar de forma empirica los resultados del proyecto en su
aplicacion real para poder mejorarlo y reconducirlo, en su caso, durante el curso
2011/2012, procedimos a una investigacién evaluativa® mixta de tipo cuantitativo y
cualitativo, que nos ha permitido constatar, desde la percepcion de los usuarios del
proyecto (profesorado y alumnado del centro), que el Proyecto Alegria ha supuesto
un excelente recurso para el desarrollo de las competencias basicas del alumnado y
la educacion en valores.

! Elinforme completo de la investigacion se puede consultar en el repositorio de la Universidad de Zaragoza:
http://zaguan.unizar.es/record/9178# puesto que sirvié como trabajo fin de master del autor de este trabajo.
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Siendo consecuentes con la complementariedad metodologica necesaria en toda
evaluacion educativa, se considerd importante por un lado la multinstrumentalidad,
para garantizar la obtencion de datos con diferentes sistemas, y por otro lado la
triangulacion instrumental para contrastar la informacion recabada.

A partir del andlisis del marco tedrico sobre evaluacion de programas, competencias
basicas y educaciéon en valores, se crearon diversos cuestionarios de evaluacion
validados por expertos, para acceder a la percepcion de los implicados sobre las
variables de estudio: competencias basicas, educacion en valores y motivacion del
alumnado.

El siguiente cuadro resume los distintos instrumentos y fuentes directas de
informacion usadas:

INSTRUMENTOS USADOS IMPLICADOS/PARTICIPANTES

Cuestionario de valoracion de la percepcion del | Profesorado
profesorado sobre la consecucion de los
objetivos del Proyecto Alegria

Cuestionario para valorar la motivacion del | Alumnado
alumno/a de 8 a 12 afios

Cuestionario para valorar la Motivacion del | Alumnado
alumnado de 4° nivel de Educacion Primaria
acerca del Proyecto Alegria y su Percepcion del

mismo

Entrevistas individuales semiestructuradas Profesorado

Entrevista grupal Alumnado

Grupo de discusion Profesorado y Director del
centro.

Pruebas de competencia linguistica Alumnado

La tabla que mostramos a continuacion es un resume del andlisis descriptivo del
cuestionario del profesorado cumplimentado por tres profesores tutores que lo
habian desarrollado en el aula en el afio 2012. Se constata una valoracion muy alta
del proyecto y de su repercusion en los objetivos perseguidos.

CUESTIONARIO DE VALORACION DE LA PERCEPCION DEL PRO FESORADO
SOBRE LA CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS DEL PROYECTO ALEGRIA

l1=nulo 2=bajo 3= normal 4=alto 5 =muy alto
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OBJETIVO 1. Orientar la programacion integrada de
las diversas areas en las tareas competenciales,
hacia la adquisicién de las competencias basicas.

SUMA MEDIA MODA TD
1.1. Contribucion general del proyecto al desarrollo 15 5,00 5,00 ,000
de las competencias béasicas
1.2. Contribucion del proyecto al desarrollo de la 15 5,00 500 ,000
competencia linguistica
1.3. Contribucidon del proyecto al desarrollo de la 15 5,00 5,00 ,000
competencia matematica
1.4. Contribucion al desarrollo de la competencia del 13 4,33 500 1,155
conocimiento e interaccion con el mundo fisico
1.5. Contribucién al desarrollo de la competencia 13.5 4,50 4,50 ,5000
cultural y artistica
1.6. Contribucion al desarrollo de la competencia 14 4,67 500 577
social y ciudadana
1.7. Contribucion al desarrollo del tratamiento de la 11 3,67 3,00 1,155
informacién y competencia digital
1.8. Contribucién al desarrollo de la competencia de 12 4,00 4,00 1,000
aprender a aprender
1.9. Contribucion al desarrollo de la competencia de 15 5,00 5,00 ,000
autonomia e iniciativa personal
1.10. Contribucion del proyecto al desarrollo de los 15 5,00 500 ,000
contenidos curriculares de Lengua, Matematicas y
Conocimiento del Medio
OBJETIVO 2. Desarrollar la comprension y la
expresion oral y escrita a partir de una propuesta
globalizada y significativa para el alumnado. SUMA MEDIA MODA TD
2.1. Incidencia del proyecto y sus tareas en el 13 4,33 400 577
desarrollo de la comprension oral
2.2. Incidencia del proyecto y sus tareas en el 13 4,33 400 577
desarrollo de la comprension escrita
2.3. Incidencia del proyecto y sus tareas en el 12 4,00 400 1,000
desarrollo de la expresién oral
2.4. Incidencia del proyecto y sus tareas en el 12 4,00 4,00 1,000
desarrollo de la expresion escrita
OBJETIVO 3. Promover el gusto por la lectura como
fuente de placer, de busqueda de informacién y de
enriquecimiento personal. SUMA MEDIA MODA TD
3.1. Grado de motivacién percibido en el alumnado 15 5,00 5,00 ,000
en la lectura de los cuentos
3.2. Grado de motivacion percibido en el alumnado 13 4,33 5,00 1,155

en las lecturas asociadas a las tareas
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OBJETIVO 4. Promover la mejora de la convivencia

escolar y el bienestar del alumnado a través del

desarrollo de valores y habilidades socio

emocionales como la autoestima, la interculturalida d,

la coeducacion, la tolerancia, la resolucién dialog ada

de los conflictos y la educacion para la paz. SUMA MEDIA MODA TD

4.1. Contribucion del proyecto al desarrollo de 15 5,00 5,00 ,000
valores y habilidades socio emocionales: autoestima,

tolerancia, resolucion dialogada de los conflictos,

educacion para la paz...

4.2. Contribucion a la mejora del clima de aula 15 5,00 500 ,000

OBJETIVO 5. Incrementar la motivacion del alumnado
hacia los aprendizajes escolares y los valores

humanos. SUMA MEDIA MODA TD
5.1. Grado de motivacién percibido en el alumnado 14 4,67 500 577
en las tareas globalizadas

5.2. Grado de motivacion percibido en el alumnado 14 4,67 500 /577
en las “fichas de lectura y valores”

5.3. Grado de motivacién percibido en el alumnado 15 5,00 500 ,000
en las sesiones de Educacion Fisica

5.4. Grado de motivacion percibido en el alumnado 13 4,33 5,00 1,155
en las sesiones de Artistica

5.5. Grado de motivacién percibido en el alumnado 11 3,67 3,00 1,155
en las sesiones TIC

5.6. Grado de motivacion percibido en el alumnado 12 4,00 400 1,000

en las fichas de Inglés

OBJETIVO 6. Implicar a las familias en los procesos
de ensefanza y aprendizaje de sus hijos e hijas. SUMA MEDIA MODA TD

6.1. Nivel de implicaciébn de las familias en las 12 4,00 400 1,000
propuestas del proyecto

OBJETIVO 7. Ofrecer al profesorado recursos que
faciliten la incorporacion integrada de las
competencias basicas y los valores, en la
programacion de aula. SUMA MEDIA MODA TD

7.1. Valoracion del proyecto como recurso para 15 5,00 500 ,000
facilitar la incorporacion integrada de las

competencias basicas con los valores humanos en

las tareas escolares

7.2. Grado de satisfaccion personal del docente con 15 5,00 5,00 ,000
el proyecto en general

La triangulacion de los datos cualitativos obtenidos de los grupos de discusion,
entrevistas individuales y grupales, confirm6é los resultados obtenidos
cuantitativamente en los cuestionarios.
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Numerosos datos, procedentes de los cuestionarios del profesorado, de las
entrevistas y del grupo de discusién, permiten valorar la percepcion del profesorado
sobre el desarrollo de las competencias basicas.

La contribucién del programa al desarrollo de las competencias quedé valorada por
el cuestionario como muy alta con una media de 5 puntos sobre 5, en 5 de las 8
competencias basicas, y con media de 5 al referirse a la contribucién general del
proyecto a su desarrollo.

Esta altisima valoracion se reafirma en las fuentes cualitativas al reconocer
claramente el profesorado la orientacion del programa y su metodologia de
aplicaciéon hacia las competencias, a través de uso de tareas que movilizan procesos
cognitivos complejos para resolver problemas o situaciones contextualizadas. Como
pudimos comprobar en el apartado de Resultados de la categoria Competencias, los
cuatro docentes que lo han llevado a la practica aportan una valoracion muy positiva
de este objetivo y se considera, desde el analisis DAFO, que los resultados en
competencias basicas constituyen una de las fortalezas basicas del programa.

El cuestionario de percepcion de los docentes expuso de manera rotunda el
compromiso del programa con la educacion en valores. Asi cuando se le pide que
valore la contribucion del proyecto al desarrollo de valores y habilidades socio
emocionales: autoestima, tolerancia, resoluciéon dialogada de los conflictos,
educacién para la paz... las puntuaciones fueron las maximas, con una media de 5
sobre 5. Las mismas medias aparecen al interrogar sobre la contribucion a la mejora
del clima de aula.

La ayuda que ofrece el proyecto para abordar en el aula la educaciéon en valores y la
accion tutorial es muy bien valorada al contratar el resto de instrumentos de
obtencion de datos.

El alumnado confirma con sus respuestas abiertas en el cuestionario de motivacioén,
las impresiones de los docentes, al asumir de forma generalizada que lo que mas
han aprendido con el proyecto son fundamentalmente valores.

De igual manera los resultados de los cuestionarios de motivacion escolar pasados
al alumnado, al comparar el nivel de motivacion que habitualmente muestran en
clase con la que evidencian al trabajar con el proyecto, fueron altamente positivos.
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MOTIVACION ESCOLAR
GENERAL

EMOTIVADOS 23

MRANGO
INTERMEDIO 13

“NOMOTIVADOS 0

MOTIVACION PROYECTO
ALEGRIA

EMOTIVADOS 31

HMRANGO
INTERMEDIO 5

“NOMOTIVADOS 0

En el curso 2013/2014, se aplico, como dijimos en dos nuevos centros.
Aprovechando la circunstancia de que soOlo dos de las cuatro aulas de uno de los
centros iban a aplicar el proyecto, se propuso a los tutores de los cuatro grupos
participar como grupos experimentales o de control en una investigacion sobre la
mejora de la competencia linguistica de sus alumnos, desde un disefio de tipo
cuasiexperimental de pretest y postest con grupo de control no equivalente. Al decir,
“no equivalentes” nos referimos a que no poseian equivalencia preexperimental de
muestreo, 0 sea, a la obligada falta de aleatoriedad al construir los grupos dado que
nos venian impuestos, dentro del mismo colegio, por la conformacién natural de
grupos-aula y por la decision personal de ciertos docentes sobre su interés o no por
aplicar el proyecto. No obstante, se buscé controlar esta circunstancia aplicando un
pretest en competencia linguistica al principio del curso para comprobar que no eran
significativamente distintos. Y luego, al final del curso, un postest para comprobar el
grado de evoluciéon y, en su caso, las diferencias de resultados entre grupos en
funcion de las diferencias iniciales.

La hipdtesis de partida fue que la competencia lingtiistica de los alumnos que siguen
el Proyecto Alegria mejoraria significativamente respecto al alumnado que no lo
trabaja. El programa didactico indicado se adopté como variable independiente y los
resultados en competencia linglistica como variable dependiente.

La prueba que se usG como pretest, estd construida a partir de la aplicada en
Aragon, en la evaluacion censal de diagnostico, durante el curso escolar 2008/09,
pero se han adaptado o sustituido algunos contextos e items para adecuarla al nivel
de alumnado de 4° de educacion primaria en su inicio de curso (nivel curricular de 3°
de primaria). Para el postest el uso de una de las pruebas ya aplicadas en Aragon,
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parecia una solucion idonea al tratarse de test rigurosamente elaborados, pilotados
en una amplia poblacién y que cuentan ademés con amplia informacién sobre los
resultados obtenidos por el alumnado de toda la comunidad autonoma. Se optd asi
por la dltima prueba aplicada hasta este momento, la del curso escolar 2011/12.

El andlisis estadistico de los resultados del pretest mostré la equivalencia de los
grupos de control y experimental. El analisis del postest evidencié diferencias
significativas de medias por lo que podemos concluir que hay diferencias
significativas y el grupo experimental ha obtenido resultados significativamente
mejores que el de control.

La puesta en préactica de la experiencia durante los ultimos cinco cursos escolares
en el centro de origen del proyecto, y la evaluacion constante de su aplicacion ha
permitido ir introduciendo cambios y mejoras para ir afinando el programa. Las
principales mejoras ha ido ligadas a simplificar y racionalizar la evaluacion de las
tareas, a ajustar los niveles de exigencia de las propuestas y a facilitar la
transferencia entre diferentes centros o grupos de clase. En los seis cursos de vida
gue tiene este proyecto (incluido el actual), hemos aplicado cuatro versiones que,
sucesivamente han ido mejorando algun aspecto de las anteriores. Un reto también
fascinante para los maestros implicados en esta tarea pero que ha merecido la pena
a tenor de los resultados con el alumnado.

A la vista de los analisis realizados, los resultados confirman la hipo6tesis de trabajo
de la que partia la investigacion evaluativa del proyecto, constatando que el
Proyecto Alegria es un programa educativo valido, util y eficaz para desarrollar las
competencias basicas del alumnado y su educaciéon en valores

Porque nos gusta la Alegria en la cara de un nifio, los colores, y las tres
dimensiones, nos hemos animando a que el papel de paso a la vida, al entorno. A
que se juegue con los cuentos, se baile, se disfrute con los contextos reales o
simulados que de ellos derivan. Con propuestas abiertas al medio, coloristas,
sensitivas, que entran por los sentidos, que a fin de cuentas son la puerta de acceso
primera al conocimiento. Una escuela en simbiosis con la vida.

Como dijo Freinet: "No podéis preparar a vuestros alumnos para que construyan
mafana el mundo de sus suefios, Si vosotros ya no creéis en esos suefos; no
podéis prepararlos para la vida, si no creéis en ella; no podéis mostrar el camino, Si
os habéis sentado cansados y desalentados en la encrucijada de los caminos”.

Creemos en los suefios y en la vida. Y transitamos ilusionados por los nuevos
caminos que la educacién y las demandas de la sociedad imponen a la escuela. De
la mano de nuestras nifias y nifios. A su lado.
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